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Informe de resultados alcanzados de la ejecucidn de estrategias PIC (2025)

Informacion general de la estrategia

Nombre de la estrategia

JORNADAS DE VACUNACION

Linea o dimensién a la cual
se vincula la estrategia

PAI

Nombre de la IPS — ESE que
ejecuto la estrategia

ESE HOSPITAL SAGRADO CORAZON

Nombre de la persona

responsable de la | ANGELA MARIA GARCIA QUINTERO ENFERMERA
estrategia

Celular de la persona

responsable de la | 3137430368

estrategia

Correo electrénico de la
persona responsable de la
estrategia

pic.hospital.norcasia@gmail.com

Fecha de inicio

25 de abril de 2025

Fecha de finalizacion

26 de julio de 2025

Planeacion de la estrategia
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Objetivo general

Promover la salud y el bienestar de la poblacion del Municipio de Norcasia la prevencion de
enfermedades respiratorias a través de programas de vacunacion efectivos y accesibles, asi como
la educacion sobre practicas de higiene, autocuidado, y reconocimiento temprano de sintomas
para reducir la incidencia y la gravedad de estas enfermedades en la comunidad.

Objetivo especifico u operativo

Actividad propuesta

Entorno de realizacion de la actividad

Aumentar la cobertura de
vacunacion en la poblacion
objetivo, asegurando que al
menos el 90% de los
individuos de todas las edades
completen su esquema de

vacunacion para prevenir
enfermedades  respiratorias
como la influenza, el
neumococo y otras

infecciones respiratorias.

Fortalecer la sensibilizacién comunitaria sobre
la importancia de la vacunacion como medida
preventiva clave, mediante talleres informativos
y materiales educativos que aborden mitos y
dudas comunes sobre las vacunas y las
enfermedades respiratorias.

Elegir un lugar que ofrezca privacidad, como
un centro de salud comunitario, un espacio de
reunion de organizaciones locales o una sala
privada donde se garantice confidencialidad.
Crear un ambiente donde se valore la
diversidad de las trabajadoras sexuales,
reconociendo sus experiencias y realidades
sin prejuicios ni estigmas.

Ejecucion de la estrategia
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Actividad ejecutada (debe
coincidir con lo planeado, en
caso contrario se debe justificar
la modificacién)

JORNADAS DE VACUNACION

Retos, limitaciones y dificultades en la ejecucién de la actividad

Propuesta para solucionar o evitarlos en futuras oportunidades

Desinformacion y Mitos sobre Vacunas: Las creencias de libre
religién y los mitos sobre la vacunacion pueden llevar a la
poblacidn a llenarse de temor y evitar vacunarse.

Acceso a Areas Rurales y Remotas: En comunidades de dificil
acceso, movilizar los recursos necesarios para realizar campafas
de vacunacion y brindar educacion sobre prevencién puede ser
un desafio logistico y financiero.

Resistencia y Desconfianza en la Comunidad: En algunas
poblaciones, la falta de confianza en los servicios de salud o en
las vacunas mismas representa una dificultad significativa,
requiriendo mas tiempo y esfuerzo en sensibilizaciéon vy
comunicacion efectiva.

Difusion Insuficiente de Informacién: La informacion sobre la
importancia de la vacunacion y la prevencion de enfermedades
respiratorias puede no alcanzar a toda la poblacion,
especialmente en comunidades con bajo acceso a medios de
comunicacion.

Sensibilizacion sobre la importancia de la vacunacion y las
enfermedades respiratorias:

a) Importancia de la Vacunacion como Prevencion
Primaria

b) Informacidn sobre Esquemas y Grupos de Riesgo

c) Mitos y Realidades sobre las Vacunas

d) Medidas de Higiene para Prevenir Enfermedades
Respiratorias

e) Reconocimiento Temprano de Sintomas y Busqueda de
Atencion Médica

f) Consecuencias de No Vacunarse y Riesgos para la
Comunidad

g) Fortalecimiento del Sistema Inmune y Habitos
Saludables

Estos temas son fundamentales para una sensibilizacion
efectiva, pues ofrecen a la comunidad un conocimiento
completo que les permite tomar decisiones informadas y
adoptar practicas de prevencion en su vida diaria.
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Fortalezas, oportunidades y ventajas en la ejecucién de la actividad Propuesta para mantenery aprovecharlos en futuras oportunidades
Personal de Salud Capacitado: Contar con profesionales de salud | Educacion y Refuerzo Continuo

capacitados en vacunacion y prevencién permite una aplicacion | Talleres y Charlas Periddicas: Organizar talleres y charlas
adecuada de vacunas y educacion comunitaria efectiva sobre | informativas en centros de salud, escuelas y comunidades para
enfermedades respiratorias. reforzar la importancia de la vacunacion y la prevencion de
enfermedades respiratorias.

Estrategias y Protocolos Estandarizados: Las guias y protocolos
nacionales e internacionales en vacunacién y prevencion ofrecen | Estrategias de Seguimiento en la Prevencion de Enfermedades
un marco de referencia solido que facilita la ejecucién uniforme | Respiratorias

y basada en evidencia de la actividad en diversas comunidades.
Promocion de Préacticas de Higiene: Hacer un seguimiento de
Mejora de la Calidad de Vida y Reduccion de Ausentismo: La | la implementacion de préacticas de higiene en instituciones
prevencién de enfermedades respiratorias mantiene a las | educativas, laborales y comunitarias, como el lavado de manos.
personas saludables, lo que disminuye el ausentismo escolar y | Evaluacion de Sintomatologia y Contagio: Implementar
laboral, mejorando la productividad y calidad de vida de la | sistemas de monitoreo en comunidades vulnerables para
comunidad. detectar y responder rapidamente a posibles sintomas de
enfermedades respiratorias.

Proteccion de Grupos Vulnerables: La vacunacion y las
estrategias de prevencién protegen especialmente a los grupos
mas vulnerables, como personas mayores, nifios y personas con
enfermedades cronicas, disminuyendo la mortalidad y
complicaciones graves en estos grupos.

Fortalecimiento de la Confianza en los Servicios de Salud:
Campafias de vacunacion bien ejecutadas y con buenos
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resultados aumentan la confianza de la poblacion en los servicios
de salud, lo cual facilita futuras iniciativas de salud publica.

Informe general de la estrategia PIC

La estrategia de “Condiciones no transmisibles” tiene como objetivo reducir la incidencia, morbilidad y mortalidad asociada a
enfermedades respiratorias, promoviendo la salud comunitaria mediante la inmunizacion y la adopcion de medidas preventivas.
Este informe proporciona un andlisis integral de las acciones realizadas, los resultados obtenidos y los desafios enfrentados en el
desarrollo e implementacion de la estrategia.

Objetivos del Programa

Promover la prevencion de enfermedades respiratorias en la poblacién de la cabecera municipal a través de la vacunacion masiva
y laimplementacién de medidas preventivas, mejorando el acceso a servicios de salud, educacién en higiene y cuidado respiratorio,
y fortaleciendo la inmunizacién en la comunidad.

Objetivos Especificos:

o Aumentar la cobertura de vacunacién en toda la poblacién objetivo.

« Promover la higiene respiratoria y habitos preventivos en la comunidad.

« Capacitar a los profesionales de salud sobre nuevas vacunas y estrategias de prevencion.

e Reducir la incidencia de enfermedades respiratorias graves mediante la deteccion temprana y el tratamiento adecuado.
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Actividades Realizadas

Camparias de Vacunacion: Se llevaron a cabo jornadas de vacunacién masiva para prevenir enfermedades respiratorias como la
influenza, neumonia y COVID-19. Las campafias incluyeron la administracion de vacunas en unidades moéviles en comunidades
de dificil acceso.

Educacion Comunitaria: Se realizaron talleres, charlas y distribuyeron materiales informativos sobre la importancia de la
vacunacion y las practicas de higiene, como el lavado frecuente de manos y el uso de mascarillas durante épocas de brotes.

Entrenamiento del Personal de Salud: Los profesionales de la salud fueron capacitados sobre los esquemas de vacunacion
actualizados, la identificacion de sintomas de enfermedades respiratorias y la correcta administracion de vacunas.

Monitoreo y Registro: Se implementaron sistemas de registro digital de vacunacion para hacer seguimiento de la cobertura y las
dosis administradas, con alertas automaticas para los refuerzos y dosis pendientes.

Resultados Obtenidos

Se observa la disminucion de casos presentados con gripa en comparacion de afios anteriores, al igual que los casos de neumonia
debido a las jornadas de vacunacion. Al mismo tiempo se ha evidenciado un aumento de poblacion en la participacion de estas
jornadas en todo el territorio del Municipio de Norcasia, Caldas.

Desafios y Barreras

Desinformacion y Miedos sobre las Vacunas: La resistencia de algunas personas a vacunarse debido a mitos y desinformacion

fue un desafio constante. Aunque se implementaron campafias educativas, se notaron dudas persistentes, especialmente en zonas
donde las creencias de libre religion sobre las vacunas estaban arraigadas.
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Recomendaciones

Fortalecer la Sensibilizacion: Continuar con campafias de educacién comunitaria, trabajando con lideres de la comunidad para
aumentar la confianza en las vacunas.

Expandir el Acceso en Zonas Remotas: Mejorar cada vez mas la logistica de distribucion y garantizar la presencia de equipos
de salud moviles en todas las zonas de dificil acceso.

Monitoreo Continuo: Continuar con el seguimiento de los datos de vacunacion y las tasas de incidencia de enfermedades
respiratorias para ajustar las estrategias y mejorar la cobertura.

7. Conclusion

El programa de vacunacion y prevencion de enfermedades respiratorias ha logrado avances significativos en la proteccion de la
salud publica, reduciendo la carga de enfermedades respiratorias y mejorando el conocimiento comunitario sobre practicas
preventivas.

Evaluacion cuantitativa de la estrategia

Resultados de proceso
Poblacidn beneficiada
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No. de personas de No. de personas de No. de personas de
0 a 5 afios — 0 6 a 11 afos - 12 a 17 afios — 5
primera infancia infancia adolescencia
No. de personas de No. de personas de No. de personas
18 a 28 afos - 1 29 a 59 afios - mayores de 60 4
juventud adultez anos - vejez
No. de hombres 12 No. de mujeres No. de personas 0
indigenas
No. de personas No. de mujeres No. de personas
0 o 0
NARP indigenas
No. de personas No. de personas No. de personas en
LGBTIQ+ 0 que viven en rural situacion de 0
disperso discapacidad
No. de personas No. de personas No. de personas
migrantes 0 afiliados al afiliados al 18
régimen régimen
contributivo subsidiado
No. de personas No. de personas ya No. de personas ya
afiliados al 0 participantes  de caracterizadas por 0
régimen especial otras  estrategias estrategia de ficha
PIC familiar
Actividades realizadas
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Evaluacion cualitativa de la estrategia

¢Como considera que esta estrategia le | EI programa de vacunacion y prevencion de enfermedades respiratorias ha generado
aporta a la salud publica del territorio en el | un impacto significativo en la salud publica, contribuyendo a la mejora de la calidad
cual fue ejecutada? de vida, la reduccién de la morbilidad y mortalidad, y el fortalecimiento de los
sistemas de salud comunitarios teniendo un impacto positivo sustancial en la salud
publica, promoviendo una poblacion mas saludable, reduciendo la carga sobre los
sistemas sanitarios y fortaleciendo la capacidad de respuesta ante enfermedades
infecciosas.

éCudl es la vivencia o experiencia mas | Como equipo de trabajo nos reafirmo la importancia del esquema de vacunacién y la
significativa para usted y su equipo de | prevencion de enfermedades respiratorias, desde los programas de prevencion,
trabajo, durante la ejecucion de esta | concientizacion, campafias y/o jornadas. Pudimos evidenciar que en cuanto a la
estrategia? cobertura de la cabecera municipal de Norcasia, Caldas ha aumentado la participacién
de las jornadas de salud y vacunacion.

Observaciones generales

Continuidad de brigadas de salud y jornadas de vacunacion, fortaleciendo la prevencién de enfermedades respiratorias con la
finalidad de lograr fortalecer las siguientes areas:

1. Reduccién de la Incidencia y Mortalidad de Enfermedades Respiratorias
2. Mejora de la Calidad de Vida de la Poblacion
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3. Incremento de la Educacion y Conciencia Sanitaria
4. Proteccion de Grupos Vulnerables
5. Preparacion y Resiliencia ante Brotes Epidémicos

ENFERMERA JEFE
No 1.128.626.057
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